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чемпионатов, первенств и на Кубок Беларуси, других республиканских 

соревнованиях. 

 

3. Участвующие организации 

 

По вызову проводящих организаций допускаются команды клубов 
физической   культуры,   спортивные   клубы,  организаций  и  ведомств   г. 

Минска, а также в личном зачете спортсмены, постоянно проживающие и 

прописанные в г. Минске, по допуску главных судейских коллегий. По 

приглашению Минского городского отделения ОО «Белорусская федерация 

гиревого спорта» в открытых соревнованиях могут участвовать команды и 

спортсмены – представители других административно-территориальных 

единиц. 

 

4. Участники соревнований 

 

К участию в соревнованиях допускаются  спортсмены (мужчины 

и женщины), прошедшие медицинский осмотр и имеющие допуск (справку) 

по состоянию здоровья, заверенный подписью и печатью врача или диспансера 

спортивной медицины. 
 

5. Заявки и допуск к соревнованиям 

 

Для формирования технической программы соревнований и стартовых 

протоколов соревнований участвующие организации не позднее, чем за 10 

дней до начала соревнований представляют в проводящую организацию 
техническую заявку. 

Ответственность за оформление и своевременное представление заявок 

возлагается на руководителей, старших тренеров или инструкторов 

физкультурно-спортивных организаций, командирующих команды 

на соревнования. 

Именные заявки представляются в главную судейскую коллегию 

на совместном заседании судей и представителей команд или до начала 

взвешивания в самой легкой весовой категории. Спортсмены, выступающие 
лично, должны не позднее окончания взвешивания в своей весовой категории 

представить справку врача о допуске к соревнованиям. Команды, не 

представившие заявки, и спортсмены, выступающие лично, не представившие 

справку врача, к соревнованиям не допускаются.  

На взвешивании участники должны иметь паспорт или заменяющий его 

документ. 
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Вопросы, не оговоренные в Положении о городских соревнованиях по 

гиревому спорту на 2020 год (далее – Положение), решаются в соответствии с 

правилами соревнований. 

 

 

6. Программа соревнований 
 

1. Открытый чемпионат города Минска по гиревому спорту, 

посвященный Дню защитника Отечества. Длинный цикл. 

Соревнования лично-командные. 

                      Упражнение  длинный цикл. 

Весовые категории  

мужчин: 

Весовые категории 
женщин: 

 

60, 65, 70, 75, 80, 90, 100, св.100 кг. 

 
60, 70, св.70 кг. 

Вес гирь у мужчин: 

Вес гири у женщин: 

24 и 32 кг. 

16 кг. 

 

 

2. Открытый чемпионат города Минска по гиревому спорту, 

посвященный Дню города Минска. Двоеборье (мужчины, женщины). 
3. Открытый Кубок города Минска по гиревому спорту. Двоеборье. 

Чемпионат города Минска по гиревому спорту в отдельных 

упражнениях ( мужчины, женщины). 

Соревнования лично-командные. 

                     Упражнение: Мужчины, женщины двоеборье (толчок, 

рывок). 

Весовые категории   

мужчин: 
Весовые категории 

женщин: 

 

60, 65, 70, 75, 80, 90, 100, свыше 100 кг. 
  

60, 70, св.70 кг. 

Вес гирь у мужчин: 

Вес гири у женщин: 

24 и 32 кг. 

16 кг. 

 

7. Порядок организации судейства  
 

Общее руководство и организация соревнований осуществляется  ОО 

«Белорусская федерация гиревого спорта» совместно с главным управлением 

спорта и туризма Мингорисполкома. 

Представители (руководители) команд несут личную ответственность за 
обеспечение явки участников на церемонии открытия, закрытия соревнований, 

награждения; дисциплину и порядок среди спортсменов в местах 

соревнований и проживания, выход участников на помост. 
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Спортсмены, руководители команд, тренеры и другие участники обязаны 

выполнять все требования настоящего Положения и правила соревнований, 

проявляя при этом дисциплинированность, организованность, уважение к 

соперникам, судьям и зрителям. Руководители команд не имеют права 

вмешиваться в действия судей. 

Судейство соревнований осуществляется судьями, рекомендованными 
республиканской коллегией судей по гиревому спорту и утвержденными 

приказом главного управления спорта и туризма Мингорисполкома (главные 

судьи и главные секретари). 

Соревнования проводятся по действующим правилам, утвержденными 

Министерством спорта и туризма Республики Беларусь в 2019 г. В случае 

возникновения спорных вопросов, вызванных ошибками, допущенными при 

издании последней редакции Правил, право их разрешения принадлежит ОО 

«Белорусская федерация гиревого спорта». 
 

8. Порядок организации медицинского обеспечения 

 

Организация, проводящая соревнования, обеспечивает присутствие 

непосредственно на месте проведения соревнований медицинского работника, 

выполняющего на данных соревнованиях обязанности врача, который входит 

в состав судейской коллегии на правах заместителя главного судьи по 
медицинской части. Врач соревнований выполняет свои обязанности согласно 

действующим правилам соревнований по гиревому спорту. 

 

9. Порядок награждения победителей и призеров мероприятия 
 

Соревнования лично-командные. 

Места, занятые участниками в каждой весовой категории, 

в соревнованиях по двоеборью определяются по результату в сумме двоеборья 

(толчок, рывок), а по длинному циклу – по числу подъемов. Если участники 

соревнуются с гирями разного веса, то количество подъемов гирь весом 32 кг. 
умножается на два. 

Итоги командных соревнований подводятся по сумме 11-ти лучших 

результатов, показанных всеми участниками каждой команды по следующей 

таблице начисления очков: за 1 место – 36 очков, далее 30, 25, 20, 17, 14, 12, 

10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 очков соответственно за каждое последующее место 

до 17-го включительно. 

Составы команд во всех соревнованиях – по 11 человек                             
(в командный зачет входят 8 лучших мужских и 3 лучших женских результата) 

– должны быть определены и отмечены в заявках до начала соревнований в 

самой легкой весовой категории; количество участников и зачетных 

результатов в любых весовых категориях  не ограничивается. 
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Победители и призёры в каждой категории награждаются дипломами, 

медалями.  

Победители и призёры в командных соревнованиях  награждаются 

дипломами соответствующих степеней. 

 

 

10. Порядок подачи протестов и их рассмотрения  
 

Решением главной судейской коллегии или жюри спортсмены 

отстраняются от соревнований, а их результаты аннулируются за нарушение 

правил или положения соревнований, нормы поведения и этики спортсмена на 

месте соревнований и вне их. 

В случае грубого нарушения спортсменом правил поведения главная 

судейская коллегия сообщает об этом в организацию, которую 

он представляет. 
Представитель команды может опротестовать результат соревнований в 

случае нарушения правил соревнований или судейских ошибок, повлекших 

существенные изменения в определении личных и командных мест, а также в 

случаях неправильного допуска команд или отдельных спортсменов к данным 

соревнованиям. 

Представитель команды подает письменный протест главному судье 

соревнований, до выхода следующей смены на помост. 

Протесты рассматриваются главной судейской коллегией. 
Несвоевременно поданные протесты не рассматриваются. 

 

11. Условия финансирования 
 

Главное управление спорта и туризма Мингорисполкома несет 

следующие расходы по проведению соревнований: 

оплата питания 10 судей; 

     награждение победителей и призеров соревнований дипломами, 

медалями. 
Соревнования проводятся за счет федерации, спонсоров, кооперации 

средств, а также за счет командирующих организаций. 

 

Настоящее Положение является официальным вызовом 

на соревнования. 

Минское городское отделение 

ОО «Белорусская федерация гиревого 

спорта» 


